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La palabra “garrote” hace referencia a un utensilio grueso y fuerte, 
y “lata” a que es largo. Es el instrumento inseparable del pastor 
canario.

“Vara” hace referencia a un palo delgado. Es el instrumento usado 
en el juego del palo o juego de la vara.

La palabra “tolete” hace referencia a un arma corta y gruesa como 
un garrote. Nos llega del pasado acompañado de un contundente 
sistema de combate (de ahí las expresiones “toletetazo” o 
“toletiada”).

El término “macana” define a un arma que tenía el extremo 
rematado en bola o cabeza abultada. Se supone que utilizaba los 
tiros largos del tolete canario, pero no se rescató su técnica por no 
encontrarse informantes vivos.
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